
すっかりあたたかくなり、運動会シーズンになりましたね！
疲れなどから体調も崩されやすい時期かとも思います。
６月も、グループ活動を楽しみながらお友だちとたくさん
活動していきたいと思います！

５月同様、「でいらいと」さんに出向き、普段よりも大量におやつを
仕入れ、また厚別や江別にお届けにいきたいと思っております。
交流の機会を設けながら、色々な関わりが広がっていけたらと思い
ます★

１０日にあります公園ﾂｱｰもありますので、日々も、楽しく遊ばせ
てもらっている公園をきれいにしてから帰るようにしたいなと
思っています★

今年の夏休みなどに行きたい公園も探したいと思っていますので
少し遠くまでドライブがてら色々な公園を回ってきたいと思って
います。
その後、最近頑張ってもらっているグループ発表もしてもらおうと
思っています★

この日を楽しみにしてくれているお友だちも多くなってきています。
お友だち同士で話しながら買い物をすることも楽しいようです★
６月も行ってみたいと思います★

おやつ時間にクッキングを行います★詳細は６月にてお知らせ
いたします★

　　１３日（火）…おやつクッキング

さいわいちょう

　　はじめに

　　３日（土）…おやつ仕入れ

　５日（月）～１０日（土）奉仕活動週間

　　１０日（土）…公園ﾂｱｰ

　１２日（月）～１７日（土）アルバイト週間
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三笠市にあります「三笠博物館」と「三笠鉄道記念館」を見学して
きたいと思っています★ＳＬにも乗れるかも★
ご希望者さまが多ければ10日と２回に分けることも検討します。
昼食後のお出かけを予定しています。

利用時間の中で、お店などに出向き、お仕事をしている様子
などを見学し、刺激や勉強になったらと思います。
こちらも、発表してもらう機会も作りたいと思います。

昼食時間を利用し、午前中から買出しも参加してもらいながら、
また楽しめる、そしておいしいメニューを考案中です★楽しみにして
もらえたらと思います。
買い物ﾃﾞｰもこの日に行いたいと思います★

日々の買い物ミッションを積み重ねてきたお友だちが、その成果を
出せる方法がないかと考え、買い物デーを設けてみたいと思って
います。ご任意でのご参加とさせていただき、「お母さまのおつかい」
を、きらきらの利用時間を使って行うようにしたいと思います。

たとえば・・・
お財布と、買い物メモを渡していただきます。
（じゃがいも、にんじん、たまねぎ）
（洗剤、トイレットペーパー）

きらきらのスタッフと買い物へ行き、買い物メモを見ながら買い物
を行います。金銭の受け渡しまで、本人に行っていただきます。

お送りの際に、お渡しします★

ご参加でないお友だちでも、お友だちのお手伝いとして参加してい
ただけたらとも思いますし、自分で買い物ができた気持ちや、お母
さんの役に立てた、という気持ちや自信へとつながるきっかけになれ
ばと思っています。
様子を見ながら、回数を増やしたり、買い物デーの日に利用する予定
はないのだけれど、気になる！という方はご相談ください★

　　１９日（月）～２４日（土）お仕事見学週間

　　２４日（土）…お昼クッキング・買い物ﾃﾞｰ

　　その他（買い物デーについて）

　　１７日（土）…三笠おでかけ
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