
学校もはじまり、疲れや体調変化も出てくる時期かとも思います。
が、新年から元気なみなさまにお会いでき、とても楽しい１月
となりました。
２月もよろしくお願いいたします！

飾りつけをみんなで行い、季節を感じながら鬼退治もしたいと
思っています。どんな鬼さんが来るかな？

1月同様、「でいらいと」さんに出向き、普段よりも大量におやつを
仕入れ、また厚別や江別にお届けにいきたいと思っております。
交流の機会を設けながら、色々な関わりが広がっていけたらと思い
ます★

手先を使った活動を取り入れ、集中する力や、普段苦手としている
ことがあれば、ここで行ってみたいと思います★
何か素敵な作品も作れたらと思います★

2/14はバレンタインデーです★日頃の感謝の気持ちもこめて…
女性職員も多いので、気持ちをこめたイベントを開催したいと
思っています★

バレンタインデーにちなんだおやつを作りたいと思っています★
詳細は２月お知らせで配布させていただきます！

場所は近場になるのですが、北海道開拓の村へお出かけし、
「むかしの遊び体験」ということで、木のスキーやそりに乗れたり
するようなので、体験してこれたらと思います！
出発は午後を予定しております。

　６日（月）～１０日（金）手先の練習週間

さいわいちょう

　　はじめに

　　４日（土）…おやつ仕入れ

　　１4日（火）…バレンタイン会

　　１６日（木）…おやつクッキング

　　２，３日（木、金）…節分イベント

　　１８日（土）…開拓の村お出かけ



寒さや雪にも負けず、みんなで
作ったグッズを手に、雪遊びを楽しみたいと思っています！

昼食時間を利用し、午前中から買出しも参加してもらいながら、
また楽しめる、そしておいしいメニューを考案中です★楽しみにして
もらえたらと思います。

１月に引き続き、２月も行いたいと思います。詳細は以下をご覧くだ
さい。

毎月のアルバイト週間を楽しみにしてくれるお友だちも多くなっ
てきました！２月も頑張ってもらいたいと思います。

誕生月のお友だちの予定を見ながら開催したいと思います★日にち
が決まりましたら別途お知らせさせていただきます★

日々の買い物ミッションを積み重ねてきたお友だちが、その成果を
出せる方法がないかと考え、買い物デーを設けてみたいと思って
います。ご任意でのご参加とさせていただき、「お母さまのおつかい」
を、きらきらの利用時間を使って行うようにしたいと思います。

たとえば・・・
お財布と、買い物メモを渡していただきます。
（じゃがいも、にんじん、たまねぎ）
（洗剤、トイレットペーパー）

きらきらのスタッフと買い物へ行き、買い物メモを見ながら買い物
を行います。金銭の受け渡しまで、本人に行っていただきます。

お送りの際に、お渡しします★

ご参加でないお友だちでも、お友だちのお手伝いとして参加してい
ただけたらとも思いますし、自分で買い物ができた気持ちや、お母
さんの役に立てた、という気持ちや自信へとつながるきっかけになれ
ばと思っています。
様子を見ながら、回数を増やしたり、買い物デーの日に利用する予定
はないのだけれど、気になる！という方はご相談ください★

　　２５日（土）…買い物デー

　　その他（買い物デーについて）

　　13日（月）～18日（土）雪遊び週間

　　２５日（土）…お昼クッキング

　　20日（月）～25日（土）アルバイト週間

　　２月お誕生会
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